[.a Palma

LA NOSTRA PASTA FRESCA

La nostra pasta fresca viene fatta in casa ogni giorno, con ingredienti genuini,
ricette tradizionali ¢ la passione del nostro chefl Antonino Messina ¢ della sua
squadra. E un omaggio alle mammec ¢ alle nonnec italiane, che nelle occasioni
speciali si alzavano all’alba per preparare il pranzo della domenica. Per noi
ogni giorno ¢ un giorno di festa, da condividere con voi.

UNSERE FRISCHE PASTA

Unsere frisclie Pasta wird tdglicli iausgemactil - mit fioc/icvertigen Zutaten,
(raditionellen Rezepten und viel Leidensclia/i unseres Kiiclienclie/s HArnlonino
Messina und seinem Team. Lin 7riout an Wiitter und GrofSmiitter, die sonnlags
/772 aufstanden, um fiir dic ganze Familie zu Roclien. Fiir uns ist jeder 7ag cin
lesttag.

MENU LUNGO LAGO
4 Portate /4 Gdnge CHF 89.00

Parmigiana di mclanzanc viola ¢ carpaccio di Salmerino
HAuberginen-Auflanf mit Satbling-Carpaccio
koK

Tortelli ripieni di pesce persico ¢ coregone del lago Maggiore al burro ¢ salvia
Jortellt, ge/iilll mut eqli und I'elchnen vom Lago Maggiore, serviert
mit Butter und Salber
o4k
Filctto di corcgonc alla mugnaia con variazionc di zucchine
Felclienfitet Miillerin auf Auberginen-Hummus und Pilzen
*okk

Namelaka al cioccolato bianco, albicocche e biscotto Breton
Namelaka aus weisser Scrrofolade, Aprikosern und Bretoniscliem Gebdack

I prezzi sono in CI{7T fva inclusa
HAlle Preise verstefien sicli in CI(F infl MwSt

Vegelariani



[.a Palma

ANTIPASTI

MISTA CHF 14.50

Insalata, cetrioli, carote, mais, barbabictola, pomodori cherry ¢ vinaigrette della casa

Salat, Gurken, Karotten, Maws, Rote Bete, Kirsclitomaten und hausgemachite Vinaigrette

CAESAR SALAT LA PALMA CHF 14.50
Insalata iceberg con parmigiano, pancetta ¢ crostini di pane con salsa cesare
Lisoergsalat mit Parmesan, Speck und Drotwir/elnn mit Caesar-Dressing
Con pollo - w2z 7(usine + CHF 7.00
Con gamberi - m:z Garnetern + CHF 9.00

MLELANZANLE ALLA PARMIGIANA CHF 23.00
Mclanzane con salsa di pomodoro, mozzarella e parmigiano

Auberginen-Auflan/ mit Tomatensofse, Mozzarella und Parmesan

VITELLO TONNATO CHI 26.00
Vitello con salsa tonnata ¢ i suoi piccoli condimenti

Ralofleischi mat Thun/isclisauce und kleinen Beilagen

TARTARL DI CARNLE CONDITA ALLA PIEMONTLESE CHF 24.00
Tartare di manzo svizzero con pane della val di Maggia

Scriweizer-Rindstartar mit Brot aus dem Maggiatal”

UOVO POCHE CHF 19.00
Pizza soffiata con uovo poché, zucchine e parmigiano reggiano

Aufgeblinte Pizza mit pocsitertem L, Zuccliznt und Parmigiano Reggiano

SAN DANIELE CHF 22.00
Prosciutto San Daniele con mozzarella di bufala ¢ melone

San-Daniele-Scriznfeen mit Diffelimozzarella und Melone

I prezzi sono in CI{7T fva inclusa
HAlle Preise verstefien sicli in CI(F infl MwSt

Vegelariani
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7UPPE

VERDURE CHF 15.00
Zuppa Ticinese di verdure miste

Iraditionelle Gemilsesuppe

GAZPACHO CHF 17.00
Gazpacho di pomodoro, anguria ¢ panna acida

Gazpactio aus Tomaten, gelber Wassermelone und Sauerralim

ZITINAPOLETANI CHF 29.00/ piccola - #/¢z7z CHTF 24.00
Ziti napolectani con ragua di manzo al rosmarino

Neapolitanisciie Ziti (Teigwaren) mit Rindfleiscliragout mit Rosmarin

TAGLIATELLE ASTICE CHF 57.00
Tagliatelle fatte in casa con ragu di astice alla mediterranca

Tlausgemactite Tagliatelle mit Tummerragout nac/t mediterraner Art

MLEZZ1: LUNE RIPIENE CHF 32.00 / piccola - £z¢z7z CHF 27.00
Mezze lune ripiene di ricotta ¢ spinaci con salsa al basilico ligure
Mit Ricotta und Spinat gefiillie 7lalbmond- Teigtasclien mit ligurisclier Dastlifumsauce

PACCHERI AL POMODORO CHF 26.00 / piccola — #/ez7z CHIF 21.00
Paccheri con pomodori multicolore ¢ basilico

Pacclieri mit bunten Tomaten und Basilifum

TORTELLI DI PESCE PERSICO CHF 32.00 /piccola - £/ezzz CHF 27.00
Ravioli ripieni di pesce persico ¢ coregone del lago Maggiore al burro ¢ salvia

Jortellt, ge/uilll mit Lgli und 7'elcrien vom Lago Maggiore, serviert mit Butter und Salber

RISOTTO FRUTTI DI MARE CHF 55.00 / piccola - #Zez7z CHFF 45.00

Risotto hai frutti di mare con cozze, mazzancolle, polipo, calamari ¢
scampi al profumo di lime

Risotto mit Meeresfriic/itenn - Miesmusclietn, Garnelen, Tinten/isc/, Kalinar und
Scampi mit cinem Jauck von Limette
RISOTTO ZAFFERANO CHF 28.00 / piccola - £/¢z7z CHF 23.00

Risotto Carnaroli allo zafferano con midollo di vitello in gremolada
Carnaroli-Risotto mit Safran und Kalbsmarfk in Gremolada

I prezzi sono in CI{7T fva inclusa
HAlle Preise verstefien sicli in CI(F infl MwSt

Vegelariani
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PIATTIFORTI

CARNE / FLEISCH

FILETTO DI MANZO CHF 54.00
Filetto di manzo svizzero, salsa ai 3 pepi con verdure di stagione patate novelle al rosmarino
Scliweizer Rinder/ilet, 3-Pfeffer-Sauce mit Gemiise der Sarson wund
newen Kartofjeln mit Rosmarin

SUPREMA DI POLLO CHF 34.00
Pollo Alpstein, hummus di melanzane, porcini ¢ salsa chimi curri

Alpstein-Tlitinctien, Auberginen-Tummaus, Stetnpilze und Clizmi-Curri-Sauce

SALTIMBOCCA DI VITELLO CHI 42.00
Saltimbocca di vitello con risotto allo zafferano ¢ salsa hai funghi

Ralbs-Saltimbocca mit Safranrisotto und Pilzsauce

PESCE / FISCH

SCAMPI CHF 47.00
Scampi scottati, pancia di maiale cotta nella soja con pak choy, chili ¢ uovo nero
GeOratene Scampr, in Sojasauce gesclimorie Scliweinebauchisclietboe mit Pak Clhor
und schicwarzem Lv

TONNO CHI 45.00

Tagliata di tonno con variazione di zucchine ¢ vierge di pomodoro

Thun/ischi-Tagliata mit Zucchitni- Variationen und Tomaten- Vierge

SOGLIOLA CHF 65.00 p.p

Min. 2 persone/ Min. 2 Personen

Sogliola alla mugnaia con riso Jasmine ¢ ratatouille di verdure

Seezunge nacfi Millerinart mit Jasminrers und Gemaseralaloulle

I prezzi sono in CI{7T fva inclusa
HAlle Preise verstefien sicli in CI(F infl MwSt

Vegelariani
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DESSERT

AFFOGATO CHF 13.50
Caffe lungo con gelato alla vaniglia ¢ panna montata

Langer Kafjee mit Vanilleeis und Sclitagsatine

CUORE DI CIOCCOLATO CHF 16.00
Crostatina Cuorc di cioccolato fondente con gelato alla vaniglia

Torechion mit fliissigem Tlerz aus Zartbitterscliokolade mir TVanilleels

TIRAMISU CHF 13.50
Il nostro tiramisut tradizionale con crumble al caffe

Unser traditionelles Tiramisu mil Xafjee Streusel”

NAMELARKA CHF 15.50
Namelaka al cioccolato bianco, albicocche e Sablé Breton alle mandorle

Namelatka mit wetfser Scrrokolade, Aprikosen wund Oretonisciiem Mandel-Saolé

CAFFE GOURMOND CHF 15.00
Piccole variazioni di dessert della casa

Kleine frausgemactite Dessert- Variation

FRUTTA CHF 16.00
Tagliata di frutta mista
Gemiscliter Obstteller

I GELATI CHF 5.00 A PORZIONE
Diversi gelati artigianali: fragola, limone, cioccolato e vaniglia

Terschitedene fiausgemactite Lissorten: Lrdbeere, Zitrone, Schiokolade und Vanille

FORMAGGI MISTI CHF 18.00

Piatto di formaggi misti con i suoi contorni

Gemiscliter Kiseteller mit seinen Detlagen

I prezzi sono in CI{7T fva inclusa
HAlle Preise verstefien sicli in CI(F infl MwSt

Vegelariani



